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medicina diagndstica

Agendamento de endoscopia digestiva alta

Nome por extenso: Peso: Altura:

Datadoexame: [/ / Hordrio do exame: __h_ Convénio:

Médico realizante:

Preparo para realizagdo do exame:

«  Comparecer ao local do exame com 30 minutos de antecedéncia portando o pedido médico,
documento de identificacdo, carteirinha do convénio e o termo de esclarecimento e
consentimento informado preenchido. Trazer o pedido médico carimbado e assinado;

« Trazer autorizacdo do convénio quando necessdaria;

« Fazer 12 horas de jejum inclusive de dgua;

*  Medicamentos que devem ser evitados antes do exame: Anti-hipertensivos, hipoglicemiantes orais,
insulina;

+ Medicamentos de uso continuo como: antiarritmicos, anticonvulsivantes devem ser tomados 1h
antes do procedimento com pouca dgua.

« Antiagregantes plaquetdrios e anticoagulantes devem ser suspensos conforme liberacdo por
escrito, do médico assistente (cardiologista, vascular, neurologista). Trazer carta de liberacdo no dia
do exame.

* Pacientes portadores de cardiopatias, devem procurar cardiologista previamente e solicitar
liberacdo por escrito, que deve ser tfrazida no dia do exame;

« Duvidas quanto a demais medicamentos ndo mencionados, entrar em contato com a clinica;

« Viracompanhado de uma pessoa maior de 18 anos que dirija. O acompanhante devera

permanecer na clinica desde a abertura do cadastro do paciente até a sua liberagdo ao término
do exame. Caso o acompanhante ndo esteja presente na clinica, o exame do paciente ndo serd
realizado. Também ndo serd permitido um encaixe no mesmo dia, devido a ocorréncia de atraso

no atendimento dos demais pacientes da agenda.

* Na&o vir de motocicleta para fazer o exame;
*  Mulheres: NGo pintar as unhas com esmalte escuro, evitar de usar salto alto para a realizagcdo do
exame e retfirarem acessérios antes de entrar em sala.

* Irao banheiro antes de ser encaminhado para a sala de exame.

Obs.: Trazer este termo assinado no dia do exame.
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